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        Fortalecer os pais 
      Incentivar as crianças 

O início da paternidade é, por 
vezes, dificultado por outras 
circunstâncias da vida, como uma 
experiência de parto traumática, 
doenças físicas ou mentais, 
questões financeiras, bebés 
prematuros, múltiplos...

Com o programa PAT licenciado, 
acompanhamos e apoiamos os 
pais na sua jornada parental. A 
nossa colaboração baseia-se numa 
relação de confiança e parceria, 
com visitas domiciliárias regulares 
e reuniões de grupo.

A inscrição deve ser 
feita até ao nono mês 
de vida da criança, 
idealmente já durante a 
gravidez. 

Em caso de 
dúvidas ou para se 
inscrever, entre em 
contato conosco 
pelo telefone  
079 911 45 00  
ou online: 

O programa PAT é gratuito para os residentes 
da cidade de SG. Para os municípios vizinhos, 
verificaremos a questão dos custos para você. 
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