
Ostschweizer Verein für das Kind 
Rosenbergstrasse 82 |- 9000 St. Gallen 

  
 

Das PAT-Team (Parents as Teachers – Mit Eltern Lernen) des Ostschweizer Vereins für das 
Kind sucht zur Ergänzung ab 1. September 2026 oder nach Vereinbarung eine 

PAT-Elterntrainerin / Sozialpädagogin HF 
70–80 %, ab 1. September 2026 oder nach Vereinbarung 

Ihr Aufgabenbereich 

Sie setzen das evidenzbasierte PAT-Programm selbständig und mit fachlicher Kompetenz um. 
Sie begleiten Familien mit erhöhtem Unterstützungsbedarf – von der Schwangerschaft bis zum 
dritten Lebensjahr des Kindes: 

• Regelmässige Hausbesuche zur Förderung elterlicher Feinfühligkeit und 
Erziehungskompetenz 

• Leitung von Gruppenveranstaltungen und Förderung der sozialen Vernetzung 
• Durchführung von Entwicklungsscreenings und sorgfältige Verlaufsdokumentation 
• Aktive Zusammenarbeit mit Sozialämtern, Kitas und weiteren Fachstellen und Behörden 

Einen vertieften Einblick ins Berufsbild bietet www.pat-ch.ch 

Ihr Profil 
Wir suchen eine fachlich ausgewiesene Persönlichkeit, die Familien in komplexen 
Lebenssituationen kompetent, ressourcen- und prozessorientiert begleitet. 

Ausbildung 
• Bevorzugt: Abschluss in Sozialpädagogik HF oder Soziale Arbeit FH (mit Vertiefung 

Sozialpädagogik) 
• Alternativ: Abschluss in Kindheitspädagogik HF oder 

Pflegefachperson HF oder Psychologie FH – zwingend ergänzt durch eine 
Weiterbildung in Früher Kindheit 

• Von Vorteil: Weiterbildung in Bindung und Interaktion (z.B. CAS 
Entwicklungspsychologische Beratung, Marte Meo, Brisch-Module o.ä.) 

Erfahrung & Kompetenzen 
• Zwingend: Aktuelle Berufspraxiserfahrung mit Säuglingen und Kleinkindern (nicht 

länger als 5 Jahre zurückliegend) 
• Eigenverantwortliche, strukturierte Arbeitsweise mit ausgeprägter 

Reflexionskompetenz sowie sicherer fachsprachlicher Kompetenz in der 
Prozessdokumentation und Berichterstattung gegenüber Behörden und der KESB 

• Offenheit gegenüber unterschiedlichen Kulturen, Lebensweisen und familiären 
Situationen 

• Kommunikationsstärke im Umgang mit Familien, Behörden und interdisziplinären 
Fachteams 

• Führerausweis Kat. B 
 

www.pat-ch.ch


Was wir Ihnen bieten 

• Fundierte Ausbildung zur zertifizierten PAT-Elterntrainerin – Kosten und Arbeitszeit 
vollständig durch den OVK getragen 

• Einbindung in ein fachlich starkes, kollegiales Team mit etablierter Supervisionskultur 
• Sinnstiftende Tätigkeit mit nachhaltigem Beitrag zu den Entwicklungschancen von 

Kindern. 
• Flexible Arbeitsorganisation im Teilzeitpensum zur Vereinbarkeit von Beruf und 

Familie 
• Zeitgemässe Anstellungsbedingungen 

Ihr nächster Schritt 
Möchten Sie Familien in einer entscheidenden Lebensphase begleiten und Teil unseres 
engagierten PAT-Teams werden? Dann freuen wir uns darauf, Sie kennenzulernen. Senden 
Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen an: 
Regula Eppisser 
Fachbereichsleitung Familienbegleitung PAT 
r.eppisser@ovk.ch  |  Tel. 079 911 45 00 

 


