Ostschweizer Verein
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«Ein Kind braucht
nicht Anerkennung

fur das Erreichte,
sondern dafur, dass
es sich bemiiht hat.»
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OVK - Unser Angebot

Der Ostschweizer Verein fur das Kind (OVK) besteht bereits seit
mehr als 100 Jahren. Seit jeher setzen wir uns daflr ein, dass
sich alle Kinder — unabhangig von ihrer Herkunft, ihrem familiaren
Umfeld und ihrem Geschlecht — psychisch und physisch gesund
entwickeln konnen. Dazu bieten wir folgende Beratungsangebote
an, die auf unterschiedliche Bediirfnisse zugeschnitten sind:

Mutter- und Vaterberatung

Jede Familie ist einzigartig, die Eltern sind mit
verschiedenen Themen in ihren anspruchsvollen
Rollen beschaftigt. Die Bedurfnisse der Eltern

und der Kinder andern sich laufend und es stellen
sich neue Herausforderungen. Die Mutter- und
Vaterberatung unterstitzt Familien von der Geburt
bis zum Kindergarteneintritt und beantwortet
Fragen zu Rollenfindung, Stillen, Schlaf, Schreien,
Ernahrung, Entwicklung oder Erziehung. Dies ist
nur ein Bruchteil des breiten Beratungsspektrums.
Ziel der Mutter- und Vaterberatung ist die Forde-
rung einer gesunden, altersgemassen Entwicklung
des Kindes.

Sicherheit in Erziehungsfragen

PAT-Lizenzpartner

Parents as Teachers
Mit Eltern Lernen

Familienbegleitung PAT

Das dreijahrige PAT-Programm begleitet Familien
langfristig und bedarfsgerecht. In regelmassigen Haus-
besuchen unterstlitzt die personliche, lizenzierte
Elterntrainerin Familien, die besonderen Belastungen
ausgesetzt sind. Die Begleitung startet idealerweise
bereits wahrend der Schwangerschaft jedoch spatestens
bis neun Monate nach der Geburt und endet in der
Regel um den 3. Geburtstag des Kindes. Ziel des Pro-
gramms ist die intensive frihkindliche Forderung

und Elternbildung. Dabei stehen die Eltern-Kind-Interak-
tion, die Verbesserung von Erziehungspraktiken und
die soziale Vernetzung der Familien im Mittelpunkt.









Absolut Absolut Absolut Absolut %

:g‘:";fft;g"&in) 2'193 1934 2'070 136 7%
Telefon 1146 787 714 -73 -9%
Hausbesuch 58 58 78 20 34%
Beratungsstelle 703 784 088 204 26%
E-Mail 286 305 290 -15 -5%
(lf)";f;srsf;%ew?iﬁ;at“"g 3’500 3212 3160 52 -2%
Telefon 655 501 441 -60 -12%
Hausbesuch 486 320 315 -5 -2%
Beratungsstelle 2’326 2368 2354 -14 -1%
E-Mail 33 23 50 27 17%
Extralange Beratungen 198 356 362 6 2%
Telefon 20 17 7 -10 -59%
Hausbesuch 55 79 91 12 15%
Beratungsstelle 123 260 264 4 2%

Total 5°891 5502 5592 920 2%



Statistik Erziehungscoaching

Altersstruktur der Kinder

1. Lebensjahr
187/16%

2. Lebensjahr
132/11%

3. Lebensjahr
112/10%

ab 4. Lebensjahr
745/63%

Total: 1176

Ublicherweise wird das Erziehungscoaching ab dem 2. Lebensjahr aktuell. Die héhere
Anzahl von Konsultationen im ersten Lebensjahr resultiert aus der Betreuung einzelner

komplexer Familien.
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Die Gesamtanzahl der Beratungen verzeichnete im Jahr 2023 eine signifikante Zunahme.
Mogliche Grinde dafur sind die Nachwirkungen der Covid-Pandemie und die intensivierte
Netzwerkarbeit des Teams.
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Statistik Familienbegleitung PAT

Veranderung
2023 zu 2022

Absolut Absolut Absolut Absolut %
Anzahl Hausbesuche 917 1157 103 10%
Anzahl formulierte
Familienziele 295 1006 548 120%

Die Anzahl der Hausbesuche hat zugenommen, was ein Zeichen
des steigenden Bekanntheitsgrades bei den Familien und den

zuweisenden Fachstellen ist.

Die Ziele setzt sich die Familie in der partnerschaftlichen Zusam-
menarbeit mit der PAT-Elterntrainerin.
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Familienziele
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Bilanz per 31. Dezember 2023

Werte in CHF
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Aktiven 1635’650.93 2’353'897.46
Umlaufsvermégen 551'919.48 1'268’070.01
Flissige Mittel 364'843.18 500°952.65
Forderungen aus )

126’021.80 ?
Lieferungen und Leistungen SRR
Ubrige kurzfristige 382200 ,
Forderungen : SZEELY
Aktive Rechnungsabgrenzung 57°232.50 693'565.56
Anlagevermégen 1'083°731.45 1°085°827.45
Anteilsscheine/Anlagefonds 213°864.00 225°960.00
Wertschwankungsreserve -105°000.00 -115°000.00
Immobile Sachanlagen 974°’867.45 974'867.45

Passiven 1°635’650.93 2’353'897.46
Total Fremdkapital 1°047°242.98 1'054°291.07
Kurzfristiges Fremdkapital 98'630.02 71'137.98
Verbindlichkeiten aus , ,
Lieferungen und Leistungen reEnas VeI
Ubrige kurzfristige , ,
Verbindlichkeiten 1) (B
Passive , .
Rechnungsabgrenzungen SEEB DS
Kurzfristige Riickstellungen 50’500.00 53'100.00
Langfristiges Fremdkapital 948°612.96 948°612.96
Langfristige verzinsliche , ,
Verbindlichkeiten 550’000.00 550’000.00
Langfristige Riickstellungen 55’000.00 55°000.00
Zweckgebunde Fonds 343'612.96 378153.09
Eigenkapital 588’407.95 1'299°606.39
Fonds , )
Liegenschaftsunterhalt IE0ieoe AN
Vereinskapital 451'870.34 438'407.95
Jahresgewinn -13°462.39 661198.44

Die angefallenen Kosten 2023 fiir die Mutter- und Vaterbera-
tung werden den Vertragsgemeinden im Folgejahr weiter-
verrechnet. Neu werden diese Betrage bereits im Berichtsjahr
selber als aktive Rechnungsabgrenzungen verbucht. Bisher
wurden diese Beitrage nicht abgegrenzt. Die Umstellung die-
ser Buchungssystematik bewirkt die Auflosung von Stillen
Reserven und ist ein Einmaleffekt. Die Beitrage vom Jahr 2022
wurden wie im Anhang erwahnt als periodenfremder Ertrag
ausgewiesen. Ohne diese Umstellung wirde der OVK ein Ge-
winn uber Fr. 5'098.44 ausweisen.
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Total Betriebsertrag

Ertrag OVK

Ertrag Miitter- und Vaterberatung
Ertrag Mobile

Beitréige, Subventionen

Total Betriebsaufwand

Materialaufwand

Bruttoergebnis

Total Personalaufwand
Lohnaufwand Dienstleistungen
Sozialversicherungsaufwand

Ubriger Personalaufwand

Bruttoergebnis Il

1'437°982.37

4°094.60

905°799.77

78'683.85

449°404.15

-19°968.83

-19°968.83

1418’013.54

-1’380°341.06

-1"126°338.30

-209°760.80

-44°241.96

37°672.48

1696'743.03

4°350.00

946°945.75

130°’610.45

614'836.83

-2'894.26

-2'894.26

1'693°848.77

-1"439’613.02

-1'174°627.10

-224°’851.20

-40°134.72

254°235.75

Total Ubriger betrieblicher Aufwand

Raumaufwand

Unterhalt und Reparaturen
Fahrzeugaufwand
Sachversicherungen

Energieaufwand

Verwaltungs- und
Informatikaufwand

Werbeaufwand

Sonstiger Aufwand

Betriebliches Ergebnis vor
Abschreibungen und Finanzerfolg

Finanzerfolg
Finanzaufwand

Finanzertrag

Betriebliches Ergebnis vor betriebsfremder

und ausserordentlicher Erfolg

Betrieblicher Nebenerfolg

Aufwand aus betrieblicher Liegenschaft

Ertrag aus betrieblicher Liegenschaft

Betriebsfremder, ausserordentlicher,

einmaliger oder periodenfremder
Aufwand und Ertrag

ausserordentlicher Aufwand

periodenfremder Ertrag

Jahresgewinn/-verlust

-200’128.45

-64°060.00

-8'826.75

-15°705.15

-3'884.75

-2’525.40

-95'468.50

-9°555.60

-102.30

-162°455.97

2°979.94

-1'696.06

4°676.00

-159°476.03

54°473.70

-31’700.05

86°173.75

91'539.94

-2’359.49

93'899.43

-13’'462.39

-261'421.59

-70°066.00

-7'816.83

-20'924.92

-5'295.55

-4°404.65

-134°773.91

-18°139.73

0.00

-7'185.84

6’347.36

-1'208.64

7'556.00

-838.48

-4’705.95

-98’623.45

93°917.50

666°742.87

-73'730.43

740°473.30

661198.44



Ostschweizer Verein fiir das Kind
9000 St. Gallen

Anhang zur Jahresrechnung per 31.12.2023

(mit Vorjahresvergleich)

Unternehmen, Rechtsform, Sitz

Unternehmen: Ostschweizer Verein fir das Kind
Rechtsform: Verein

Sitz: 9000 St. Gallen

Zweck

Der Verein bezweckt das Wohl und die Gesundheit der Kinder auf gemeinnutziger Grundlage
zu férdern. Im Besonderen widmet er sich der Beratung und Begleitung von

Muttern und Vatern mit Kinder im Vorschulalter.

Angaben iliber die in der Jahresrechnung angewandten Grundsitze

Die vorliegende Jahresrechnung wurde gemass den Vorschriften des Schweizerischen Gesetzes,
insbesondere der Artikel tber die kaufmannische Buchflihrung und Rechnungslegung (Art. 957 bis

962 OR) erstellt.

Finanzanlagen:

Die Wertschriften des Anlagevermdgens werden zum Stichtagskurs bewertet. Um Schwankungen im
Kursverlauf Rechnung zu tragen, wurde eine Schwankungsreserve gebildet.

Immobilien:

Die Immobilien werden zu den Anschaffungskosten abziiglich notwendiger Abschreibungen bewertet.

Anzahl Mitarbeitende

Vollzeitstellen im Jahresdurchschnitt

Gesamtbetrag der zur Sicherung eigener Verbindlichkeiten verwendeten Aktiven

Liegenschaft (Buchwert)

Ausserordentlicher, einmaliger oder periodenfremder Erfolg

Fondszuweisung Wissen & Weiterbildung
Fondszuweisung PAT

Fondszuweisung Kulturférderungsfonds
Fondszuweisung Fonds Natalie David
Fondszuweisung Haus Olé

Total ausserordentlicher, einmaliger oder periodenfremder
Aufwand

Fondsbezug PAT Stadt St. Gallen

Fondsbezug Sozialfonds Mobile

Fondsbezug Wissen & Weiterbildung Mitarbeitende
Fondsbezug Offentlichkeitsarbeit

Auflésung Riickstellung Umzugskosten

Wegfall des abgegrenzten Aufwands des Vorstands
Beitrage der Regionalgemeinden 2022 Mutter- und
Vaterberatung (Umstellung Buchungssystematik -
Einmaleffekt)

Total ausserordentlicher, einmaliger oder periodenfremder
Ertrag

31.12.2023 31.12.2022
<50 <50
31.12.2023 31.12.2022
CHF CHF
974'867.45 974'867.45
31.12.2023 31.12.2022
CHF CHF
-30'000.00 0.00
-8'470.43 -2'359.49
-12°000.00 0.00
-10°000.00 0.00
-13'260.00 0.00
-73'730.43 -2'359.49
28'125.07 59'793.76
0.00 480.00
5’800.00 5’600.00
4'625.23 8'025.67
0.00 20°000.00
12°000.00 0.00
689'923.00 0.00
740°473.30 93’899.43
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Treuhand | Steuer- und Rechtsberatung
Wirtschaftsprifung | Unternehmensberatung
Informatik-Gesamtlésungen

Bericht der Revisionsstelle

zur eingeschrankten Revision
an die Mitgliederversammlung des
Ostschweizer Vereins flr das Kind
St. Gallen

Als Revisionsstelle haben wir die Jahresrechnung (Bilanz, Erfolgsrechnung und Anhang) des Ostschweizer
Vereins fur das Kind fur das am 31. Dezember 2023 abgeschlossene Geschaftsjahr gepruift.

Fir die Jahresrechnung ist der Vorstand verantwortlich, wahrend unsere Aufgabe darin besteht, die Jahres-
rechnung zu priifen. Wir bestatigen, dass wir die gesetzlichen Anforderungen hinsichtlich Zulassung und Un-
abhangigkeit erflllen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrankten Revision. Danach ist diese
Revision so zu planen und durchzufiihren, dass wesentliche Fehlaussagen in der Jahresrechnung erkannt
werden. Eine eingeschrankte Revision umfasst hauptsachlich Befragungen und analytische Priifungshand-
lungen sowie den Umstanden angemessene Detailpriifungen der beim gepruften Verein vorhandenen Unter-
lagen. Dagegen sind Prifungen der betrieblichen Abldufe und des internen Kontrollsystems sowie Befragun-
gen und weitere Prifungshandlungen zur Aufdeckung deliktischer Handlungen oder anderer Gesetzes-
verstosse nicht Bestandteil dieser Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen mussten, dass die
Jahresrechnung nicht dem schweizerischen Gesetz und den Statuten entspricht.

OBT AG 1

!
Nadine Moser “"Marina Bollhalder
zugelassene Revisionsexpertin dipl. Betriebswirtschafterin HF

leitende Revisorin

St.Gallen, 7. Februar 2024

- Jahresrechnung 2023 (Bilanz, Erfolgsrechnung und Anhang)

OBT AG | Rorschacher Strasse 63 | 9004 St.Gallen
| Cemtifind Compury ] T +41 71 243 34 34 | www.obt.ch



Budget 2024

Werte in CHF

Jahresrechnung 2023 2024
Gesamtaufwand 69’750 98’900
Vor- / Rlickschlag MVB 6’200 0]
Vor- / Riickschlag Erziehungscoaching 5250 -1’'500
Vor- / Riickschlag Familienbegleitung PAT (0] 0
Ubrige Vereinsaufwendungen 58’300 100’400
Vereinsertrag 56’900 105’800
Wertschriftenertrag 5’500 5’000
«Liegenschaftserfolg Bdckerhaus» 45’900 50’500
Mitgliederbeitrdge 2°000 2’000
Einnahmen Kurse 500 0]
Spenden/Fondsbezug 3’000 23’300
Diverser Ertrag (0] 25’000
Ausserordentlicher Ertrag (0] 0]
Vereinsertrag 56’900 105’800
Gesamtaufwand 69’750 98’900
Vorschlag -12’850 6’900
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Weitere Informationen
finden Sie auf unserer
Website: www.ovk.ch

Haben Sie Fragen?
Sie erreichen uns
telefonisch unter
0712271170

oder per E-Mail:
info@ovk.ch
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lhre Spende bringt uns weiter

Als Non-Profit-Organisation arbeiten wir
kostenglinstig und effizient. Weiterbildun-
gen, Infrastruktur und Offentlichkeitsarbeit
finanzieren wir zu einem grossen Teil Uber
Spenden.

Mochten Sie unsere Arbeit unterstiitzen?
Dann freuen wir uns auf lhre Uberweisung
auf das Postcheck-Konto 90-1010-3,

IBAN CH53 0900 0000 9000 1010 3,
Vermerk «Spende»

Jetzt mit TWINT
spenden!

o 'HE E QR-Code mit der
&¥ pp scannen
g = {8 TwinT A
Betrag und Spende
bestatigen

OVK - Ihr kompetenter Partner
flir Kinder im Vorschulalter
Ostschweizer Verein fur das Kind
Telefon 071227 1170
info@ovk.ch

www.ovk.ch
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